
Nhóm máu S là gì? Tính cách của người máu
S và M là gì?
Máu S là như thế nào là phương pháp gọi dân dã lấy để nói về chiều hướng thích kiểm soát trong
tương tác thân mật. Khái niệm này thường hay được nhắc đến lúc bàn về các vai trò trong bối cảnh
BDSM. Đây ko cần phải bệnh lý mà là một xu hướng tình dục, cần phải được thực hiện dựa trên đồng
thuận cũng như an toàn.

Trong chuyện vợ chồng của con người tồn tại rất nhiều xu hướng và sở thích khác nhau. Một số cơ
thể có cảm giác thư thái khi đảm nhận nhiệm vụ chủ động hay dẫn dắt trong mối quan hệ thân mật.
Việc khảo sát đúng bản dinh dưỡng những chiều hướng này giúp cho tránh hiểu lầm, Ngoài ra nhấn
mạnh vòng cần thiết của đối diện, tôn trọng cùng với giới hạn cá nhân.

nguồn gốc của phương pháp gọi “máu S” là gì?
“Máu S” là cách gọi hay bắt gặp trong tiếng Việt, bắt nguồn từ chữ S trong mảng S&M - viết tắt của
Sadism và Masochism (bạo dâm cùng với thụ dâm).

thuật ngữ Sadism được đặt Theo thông tin từ tên Marquis de Sade, 1 nhà văn Pháp thay kỷ 18 danh
tiếng đối với một số tác phẩm mô tả ham muốn gắn đối với việc dẫn tới đau. Bên cạnh đó, Masochism
bắt nguồn từ Leopold von Sacher-Masoch, nhà văn người Áo có các tác phẩm xoay quanh cảm xúc và
cực khoái khi chịu cảm giác đau. Sau này, hai khái niệm này được đút vào ngành nghề tâm sinh lý
học cùng với tâm thần học để mô tả một số xu hướng hành vi tình dục mối liên quan tới yếu tố đau
hay tự chủ.
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Theo quan niệm hiện đại, giới trình độ phân biệt rõ giữa sở thích tình dục dựa theo quá trình đồng
thuận cùng với rối loạn tâm sinh lý thực sự. 1 người thì có xu hướng S&M tuy nhiên luyện tập ở trên
nguyên tắc tự nguyện, an toàn cùng với tôn trọng lẫn nhau thì chớ nên được coi là mắc bệnh.

Chính vì vậy, “máu S” ko đồng nghĩa với nguy hiểm hoặc thất thường. Điều đáng để tâm hơn là quá
trình thiếu hiểu biết cũng như quan điểm cộng đồng, vì chúng có thể làm cho người trong cuộc giấu
diếm ý muốn của bản thân, Từ đó làm nâng cao khả năng lo âu, mặc cảm hoặc các hành vi không đủ
an toàn. Hiểu đúng bản hoạt chất giúp cho bảo vệ tốt hơn dành cho cơ thể tâm lý cùng với thể chất.

Sadism là khái niệm lấy Căn cứ theo tên Marquis de Sade, nhà văn Pháp thế kỷ 18 danh tiếng đối với
các tác phẩm mô tả cực khoái từ vấn đề gây cảm giác đau
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thực ra về máu S là gì?
“Máu S” là phương pháp gọi xuất phát từ khái niệm Sadism, sử dụng để mô tả chiều hướng cảm thấy
hưng phấn khi sản sinh hay mường tượng việc khiến người khác tại hiện tượng mắc kiềm chế hay
chịu kích ứng với đặc điểm thử thách. Nhưng, Điều đó chỉ tiếp diễn trong phạm vi đồng thuận cũng
như sở hữu đặc điểm nhập vai, không nhằm gây ra thương tổn thể dưỡng chất nghiêm trọng.

Trong đời sống tình dục lành mạnh, chiều hướng này có thể thể hiện qua việc 1 người giữ gìn vai trò
cặp dắt, đưa xuất yêu cầu hay định hướng cảm xúc dành cho đối tác. Một số cặp đôi còn phối hợp
nhân tố như là trói buộc nhẹ, bịt mắt hoặc sử dụng lời nhắc có đặc tính nguy hiểm, tuy nhiên mọi
hoạt động đều được thỏa thuận rõ ràng từ trước.

cấp thiết cần phải phân loại rằng xu hướng “máu S” không đồng nghĩa với bạo lực phía ngoài cuộc
sống thường hay ngày. Lúc không đủ sự đồng thuận, ép buộc, dẫn đến tổn thương thật hoặc vi phạm
pháp luật, hành vi đó không còn thuộc phạm vi sở thích tình dục mà trở thành bạo lực. 1 chiều hướng
chỉ coi là tốt cho sức khỏe lúc nó ko gây nên cảm giác đau khổ tâm sinh lý kéo dài, ko gây tổn hại cơ
thể và ko tác động tiêu cực tới cuộc sống cá nhân hay xã hội.

Hiểu đúng bản hoạt chất giúp nhìn nhận Đây là 1 phổ chiều hướng tình dục mang tính tâm sinh lý -
cảm xúc, tồn tại ở độ khác biệt nhau giữa một số cá nhân, và chỉ thực quá trình khoa học lúc được
tạo lập phía trên cơ sở tin tưởng, đối diện rõ ràng cùng với tôn trọng đặc biệt ranh giới của nhau.

Máu S là người có xu hướng nhận thấy ham muốn hoặc hài lòng lúc gây cảm giác đau hoặc kiểm soát
cơ thể khác biệt

người kèm theo máu S cũng như rối loạn bạo dâm thì có
tương tự nhau không?
việc phân biệt giữa xu hướng tình dục thường được gọi dân dã là “máu S” và thay đổi bạo dâm trong
y học là cực kỳ cấp thiết bởi vì hai định nghĩa này không giống nhau. “Máu S” ở mức độ lành mạnh là
1 chiều hướng nhập vai mang đặc điểm kiềm chế trong "làm chuyện ấy" thân mật, tiếp diễn giữa các
người trưởng thành có quá trình tự nguyện cùng với thỏa thuận rõ ràng từ trước. Những hành vi này
ko bỏ lại tổn thương thể hoạt chất hoặc tâm sinh lý lâu dần, cùng với cơ thể tham gia vẫn triệt để
kiểm soát được chính mình, có khả năng dừng lại bất cứ lúc nào lúc có cảm giác không thoải mái.

Bên cạnh đó, rối loạn Bạo dâm tình dục (Sexual Sadism Disorder) Căn cứ theo phân biệt tâm thần
học là tình trạng 1 người bị kích ứng tình dục mạnh mẽ từ việc dẫn đến đau hoặc khiến cho nhục cơ
thể khác biệt bên ngoài bối cảnh đồng thuận, hay khi các hành vi đấy gây tổn hại thực sự. Mất cân
bằng này coi xét lúc hành vi lặp đi lặp lại gây ra cảm giác đau khổ về tâm lý, đe dọa tới công việc,
một số sự liên quan xã hội, hay lúc cá nhân nhận thấy mất tự chủ trước thôi thúc của bản thân. Trong
rất nhiều trường hợp còn xuất hiện cảm nhận tội lỗi, lo âu hoặc hệ quả pháp lý.
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Tổng quát lại, 1 sở thích tình dục thì có tự chủ và đồng thuận thì ko phải chứng bệnh. Chỉ lúc hành vi
vượt đỡ ranh giới an toàn, dẫn tới hại, không còn khả năng kiểm soát cũng như xâm phạm quyền của
cơ thể không giống thì khi đấy mới được coi là biến đổi cần can thiệp trình độ.

Người kèm theo máu S và rối loạn bạo dâm không giống nhau

mối quan hệ giữa cơ thể kèm theo máu S cũng như máu M là
gì?
đối với rất nhiều cơ thể có chiều hướng S, một số cử chỉ thân mật từ từ như là hôn hay vuốt ve vẫn
chưa không thiếu để hài lòng cảm xúc của họ. Họ thường cảm nhận quá trình kết nối thông qua các
dấu vết quyết liệt hơn trên kia người người yêu, kèm theo âm thanh và triệu chứng biểu hiện cảm
giác mãnh liệt trong quá trình tương tác. Những nhân tố đấy, trong bối cảnh từng được thỏa thuận
cũng như đồng thuận trước, được họ được xem đó là giải pháp thể hiện sự gắn kết cùng với tin tưởng
tại độ kỹ hơn.
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Trong sự liên quan mang đặc điểm S&M, người giữ gìn trách nhiệm S thường hay là bên mang dắt,
tạo lập nhịp cấp độ cùng với tự chủ trường hợp Căn cứ theo kịch bản đã từng thống nhất. Cảm thấy
làm chủ cùng với nắm quyền chủ động trong thể tích thân mật đem lại cho họ quá trình hài lòng về
mặt tâm lý. Tuy nhiên, toàn bộ quá trình tương tác này chỉ thì có ý nghĩa khi dựa trên quy tắc an
toàn, tự nguyện cũng như tôn trọng ranh giới của cả hai phía.

ở chiều Mặt khác, các cơ thể có chiều hướng M thường hay tìm ra quá trình thỏa mãn trong trách
nhiệm đón nhận cũng như phục tùng trong bối cảnh thân mật đã từng được thống nhất trước. Họ có
thể cảm thấy sự kết nối cảm xúc thông qua một số kích thích sở hữu tính cảm thấy mạnh hay trạng
thái mắc tự chủ, tuy nhiên Điều đó chỉ thì có ý nghĩa khi tiếp diễn ở trên cơ sở tự nguyện và an toàn.
Với họ, vấn đề trao quyền chủ động dành cho đối phương lại chủ yếu là giải pháp thể hiện quá trình
tín nhiệm sâu sắc.
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Trong mối liên quan có yếu tố S&M, người giữ nhiệm vụ M ko đơn giản tìm cảm giác đau, mà tìm
cảm giác được mang dắt, được bao kín trong 1 phạm vi đặc trưng về ranh giới cũng như thỏa thuận.
Giai đoạn bị ràng buộc hoặc không nên chuyển động, lúc đã có quá trình sắp tâm sinh lý cũng như
đồng thuận, có thể đem đến cho họ cảm thấy viên mãn về mặt cảm xúc. Bản dinh dưỡng của chiều
hướng này nằm tại sự tự nguyện trao - nhận quyền kiểm soát, chứ ko cần phải ở việc gây ra hại thực
sự.

Giữa người có xu hướng S cùng với cơ thể liệu có chiều hướng M thường hay tồn tại sự kết hợp dựa
trên kiến thức cũng như thỏa thuận rõ ràng. Trong rất nhiều mối liên quan, hai bên có khả năng linh
hoạt biến đổi nhiệm vụ cho nhau phụ thuộc vào cảm xúc cùng với mong muốn ở đã khoảng thời gian.
Việc đó cho biết trọng tâm không tọa lạc ở quyền lực tuyệt đối, mà tại quá trình tín nhiệm cùng với
đối diện an toàn giữa các bên.

những quan niệm cổ điển từng coi S&M là hành vi lệch chuẩn, song dưới góc quan sát tâm sinh lý và
tâm lý học tiên tiến, đây có nguy cơ được hiểu thí dụ một cách biểu đạt nhu cầu cảm xúc cùng với
kiềm chế trong môi trường riêng rẽ TW, liệu có đồng thuận. Trải nghiệm sống, chẳng hạn tuổi thơ
rất nhiều sức ép hoặc môi trường stress lâu ngày, thỉnh thoảng hỗ trợ hình thành một số cơ chế hoạt
động xoa dịu tâm lý tính chất tại các cơ thể. Mặc dù vậy, yếu tố cốt lõi vẫn là sự tự nguyện, cách nhìn
nhận rõ ranh giới cùng với giữ gìn an toàn dành cho mọi các người tham gia.

Giữa người liệu có chiều hướng S cũng như cơ thể thì có chiều hướng M thường có quá trình tương
tác dựa theo thấu hiểu và thỏa thuận rõ ràng

Điều cần thiết ko tọa lạc ở việc dán nhãn hay phán xét, mà tại sự hiểu biết đúng bản dinh dưỡng của
hành vi cùng với cảm xúc con người. Lúc được nhìn nhận dưới góc độ khoa học và đặt trong quy
chuẩn đồng thuận, an toàn, tôn trọng, các sở thích tình dục không giống không đồng nghĩa đối với
chứng bệnh hoặc nguy hiểm. Nhận thức toàn bộ sẽ giúp giảm sút kỳ thị, tránh thiệt hại cũng như trợ
giúp mỗi người bảo vệ thể xác tâm sinh lý lẫn thể hoạt chất. Đó cũng là phương pháp tiếp cận hợp lý
lúc khảo sát máu S là gì.

 


